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Cmambs nocesswjeHa paccmompeHuro U aHaausy meduameduyuHckozo duUcKypca c no-
3Uyuu cogpemeHHol aHmponoyeHmpuyeckoll napaduamul. Kak odux uz noomunos me-
duyuHckozo duckypca, meduyuHckull Mmeduaduckypc, npedcmaegasist co6oll cA0HCHbBIU
deHoMmeH, wWupoKo 3adelicmeosaH 8 cogpemeHHOM coyuyme. Hemeykuii meduyuHckutl
Meduaduckypc sonsiowaemcs 8 meduacgepe nocpedcmeoM pa3AUu4HbIX cpedcma Mac-
cogoll uHgopmayuu, 8 mom vucae npu NOMOWU PA3NUYHBIX HAYYHBLX, HAY1HO-NONY-
ASIPHLIX U UHPOPMAYUOHHO-AHAAUMUYECKUX HCYPHAN08, A MAK3ce nocpedcmeom
cneyuaau3upo8aHHoOU HYpHAALHOU npeccwl, adpeco8aHHoll omaoeabHbIM 2pynnam
HaceseHusi. OnpedesneH anzopumm 3P@PekmusHo20 U3yUeHUs paccmampueaemozo
nodmuna meduyuHckozo duckypca, cnocobcmeyrowull 8blsi8/1eHU U 8CeCMOPOH-
HeMy aHa/ausy e2o JUCKYPCUBHbIX KOMNOHEHMO8, 4 MAakKx#ce UCNno/1b3yemMo20 s3blKO-
8020 Koda.

Karouesvle caoea: meduyuHckull duckypc, MeOuyuHcKuili MeduaduckKypc, Hemeykas
MeJUYUHCKAS1 HCYPHAAbHAS NnepuoduKd, AHMponoyeHmpu3m, si3bIKosol Kod.

BBeaenue

O6paLueHI/1e K HpO6J’IEMaTI/IKe MEeIUIWHCKOIo MeAUaMCKypCa IpeaonpegesadeT, Ipex e BCero,
YTOYHEHHE NIOHATHUA MeJUIITUHCKOI'0 AUCKYPCa, HEHTpaﬂbHOﬁ 6asoBoK HEeHHOCTBbIO KOTOPOI'O ABJIA-
€TCAd XXHU3Hb IIallMeHTa. AHaJu3 nokasblBaeT, YTO IMOCKOJIbKY ,Z[aHHI::Iﬁ THUII UMeeT CBOU YHHBEPCAJIb-
HbI€ 1 Cneund)w{ecxne I[NIPU3HAKH, OH MOXET OBITh BblA€JIEH Cpean APYTUX AUCKYPCOB, HAIIpUMED,
9KOHOMHWYECKOTI'0, HIKOJIBHOI'O, MIOJIMTHUYECKOTIO, a(l)OpI/ICTI/I‘-IECKOFO, CIIOPTUBHOTO, TYPUCTHUYI€ECKOTIO,
AEeJIOBOI'o, peJIM'MO3HOT0, aBTOMO6I/IIIbHOFO, negaroru4eckoro v Apyrux f1uCKypcoB.

1. MoaTHIIBI MEAULUHCKOTO JUCKypca

B paMKkax MeJUIIMHCKOTO JIUCKYPCa, OTHOCAIIETOCSA K UHCTUTYI[MOHAIbHBIM JIUCKYpCaM, B 3aBU-
CHMOCTH OT 1[eJTM KOMMYHHUKAIUH, BBIZEJASI0OT HECKOJIbKO MOATHUIOB. K UX YHC/Ty OTHOCATCS, Ha HaIl
B3IJISI/l, HAYYHbIA MeUITMHCKUN IUCKYPC, BpauyebHbIN JUCKYPC, yueOHO-aKaIeMUUeCKUN MeTUIUH-
CKHM IUCKYPC, HAYYHO-OMYJISIPHBIA MEUITMHCKUM IUCKYPC ¥ PEKJIaMHBIA MeAULIMHCKUI AUCKYDC,
KOTOPbIE HAXO/IST CBOE OTPAXKEHUE, B T.4. B MeJMacpeie. [loJ MeJuaTEeKCTOM Mbl IOHUMAaeM BCIO CO-
BOKYITHOCTb II€YaTHbBIX U 3By4YalllUX TEKCTOB, MPe/ICTaBJeHHbIX HA CTPaHHUIIaX COBPEMEeHHOU raseT-
HOU U )XYPHaJILHOM MPecChl, B UHTEPHET-CETH, a TAKXKe 3BY4all[UX 10 PaJM0 U TPAHCJUPYEMBIX 1O
TeJeBUIEHUIO.

Be3yc/sioBHO, MOXXHO 6a3UPOBATh KJIaCCUPUKAIIUIO U HAa PYTUX TapaMeTpax, HallpuMep, yCTHbIN
MeJUIIMHCKUN JUCKYPC — MMCbMEHHbIN MeIUITMHCKUU TUCKYPC.
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[oBOpsi 0 COGCTBEHHO-HAYYHOM MeJUIIMHCKOM JUCKYPCE, CIelyeT 3aMeTUTh, UYTO OH penpe3eH-
TUPYeTCs NPU NOMOIIM Pa3/JIMYHbIX HAyYHbIX CTaTel, MOHOrpadui, AUccepTalvi, JUIIJIOMHBIX pa-
60T, aBTOpedepaToB, B TO BpeMs Kak K y4eOHO-aKaZleMUYeCKOMY MeJULUHCKOMY JUCKYPCY MOTYT
ObITb OTHECEHbl, HalpuMep, Y4eOHUKU U ydyeOHble MOCOOMSA, TEKCThI JIEKIUH, JUCTaHLMOHHbIE
KypCbl, MeTOAUYECKHE PEKOMEHAIMHU U JIp. Bpaue6HbIN JUCKypC aKTyaJIu3UpyeTCs KaK B poljecce
001L1eHNA NPaKTUKYIOLero Bpaya ¢ NallMeHTOM, TaK U IPH 06leHUH Bpayel B npodeccuoHaJbHON
cpefie, B T.4. C MJIQ/IIIUM MeIUIIMHCKUM ITepCOHaIOM. B JaHHOM KOHTEKCTEe MOXKHO Bbl/IeJIUTh TaKHe
BU/Ibl TEKCTOB, KaK KOHCUJIMYM, MeJULIUHCKasi KOMUCCUS, MEJULIMHCKHN 06X0/, HCTOPUS 60JIe3HHY,
MeJIMLIMHCKada KapTa NalyeHTa, pelenT BpayJa.

OTHOCUTE/IbHO HAy4YHO-IIONMYJISIPHOTO MEAUIMHCKOTI0 JUCKypca CJe/lyeT cKa3aTh, UTO OH HaXo-
JIAT CBOIO aKTyaJIM3aLMI0 B TAKUX TEKCTaX, KaK Hay4YHO-TNONYJISAPHbIE CTAaTbH, HAYYHO-NOMYJISPHbIE
OYepKH, CJIOBapHbIe CTaTbU B 3HIUKJIONEUSIX, HUHTEPBBIO, IPOU3BeieHus1 U3 cepuu «Ku3Hb 3ame-
YaTeJIbHBIX JIOJEW», B BBICTYIVIEHUAX BeAYLIUX YIYEHbIX-MEeJUKOB 110 PAJM0 U TeJeBU/EHHIO, pa3-
JINYHBIX TOK-I110Y, MOCBSILIEHHBIX NP06JieMaM 3/10p0Bbsl. KOMMyHHKAaTUBHO-IparMaTuyeckas GyHK-
11151 NOJ0OHBIX BUA0OB TEKCTOB 3aKJ/I0YAETCA B NONYJAspU3alMd HAyYHbIX 3HAHUM cpeJiy LIMPOKUX
CJI0€B HaceJIeHHs, T03TOMY OHU BO3/JIeCTBYIOT OZJHOBPEMEHHO KaK Ha pallMOHA/IbHYIO COCTaBJISIO-
111y10, TaK U Ha NICHX0-3MOLMOHaJIbHY0 cdepy afpecaToB. YTo kacaeTcss peKJIaMHOI0 MeAUIIMHCKOTO
MeJIUaINCKypCa, TO B 3TOM CJIydae MOXKHO TOBOPUTb KaK O pekJiaMe Oe3peleNTypHbIX IpenapaTos,
TaK U JIleKapCTBEHHBIX IIpenapaToB, OTNYCKaeMbIX 110 peLilenTy Bpaya. [lociejHue pek1aMupyOTCs
TOJIBKO B IPpOpeCCUOHANIbHBIX U3/IaHUSX, a/IpeCOBAaHHBIX BpayaM U CTY/leHTaM-Me/JUKaM.

2. MaTepHaﬂ HCC/IeJO0BAaHUA

B npouecce aHasM3a HEMELKOTO0 )KyPHAJIbHOT'0 MeIULIMHCKOT0 IUCKYpCca BHUMaHUe CAeAyeT 06-
paTUTb Ha TO, YTO OH IpeACTaBJIeH, BO-NePBBIX, 00LleMeJUIMHCKUMU u3AaHuaAMU («Deutsches
Arzteblatt», «Bundesgesundheitsblatt») 1 »kypHaaMu, apecOBaHHLIMU BpayaM KOHKPETHOM CIIely-
aJIbHOCTH U OIpe/ieJIeHHOTO HallpaBJeHUsl B MeJJULIMHe, a Takke papmarieBTaM («Neue Apotheken
[llustrierte», «Gendkologie+Geburtshilfe», «Asthetische Chirurgie», «Padiatrie», «Journal fiir Kardio-
logie», «Onkologiesche Rehabilitation und Sozialmedizin», «Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin»).
Bo-BTOpBIX, MEJULIUHCKUN JUCKYPC GOPMUPYETCs PU NOMOLIY eKeMeCTYHbIX HayYHO-ITOMYJIsIPHBIX
»KypHasioB, HanpuMep, «Bild der Wissenschaft», «Familie & Co», «Spektrum der Wissenschaft», «Zeit-
Wissen». B-TpeTbux, oH npe/icTaB/ieH B [epMaHuy TAKUMHU MHGOPMALMOHHO-aHAJTUTHYECKUMHU XKYP-
HasamH, Kak «Der Spiegel», «Focus», «Deutschland», a Takke Ha cTpaHUIAX CleUATU3UPOBAHHON
’KYpPHaJIbHOM Mpecchl, aipeCOBaHHON OT/e/bHbIM TpyNNaM HaceJleHUs, HallpUMep, MOJIOZEXHU
(«Vitamin.de», «Juma»), >keHCKOU yuTaTeAbCKON ayauTopuu («Bild der Frau» u «Brigitte»).

3. AJII‘OpPITM H pe3y/ibTaThl HCCZIEA0OBAHUA MeJHa MEAUIITUMHCKOIro AUCKypca

Be3yc/10BHO, NPU U3y4eHUU MeIUIIMHCKOI'0 MeIMaIMCKypCa, KaK U JII060ro Apyroro JUCKypca,
IIOCKOJIbKY 3TO sIBJIEHHE CJIOXKHOE Y MHOT0aCIeKTHOE, CYLeCTBYIOT pa3Hble aJITOPUTMBI HCCle/l0Ba-
Hus [1-5]. luckypc-aHanus, o cBoeu CyTH, NpeAcTaBJisieT coO60M HeKUit Habop croco60B, Tpe/ICTaB-
JIeHUH W TOoYeK 3peHHs, 6J1arojjapss KOTOPBIM, [0 MBICJIM UCCJe/loBaTe/el, NOABASAeTCS BO3MOX-
HOCTb PACKpPBITh CMBICJI TEKCTA U 06'bICHUTh BEKTOP GOPMUPOBAHUS PEAJbHOCTH aJ[peCaHTOM.

Mo:xHO onpe/ie/INTh HEKYIO NOC/Ie[,0BaTeIbHOCTb aHaIM3a AUCKypca. [Ipexxie Bcero 1e/1eco06-
pa3Ho onMcaTb KOMMYHHUKATUBYIO CUTYalUIO, ONPEeJIUTh TUIl U NMOATHUII JUCKYpPCa, BbISBUTDH €ro
CTPYKTYPY, aAipecaHTa v agpecaTta. Kpome Toro, A/15 MaJ0rMueCcKoro v NoJMJI0ru4ecKoro JUCKyp-
COB NPEJCTOUT BBIIBUTb POJIM KOMMYHUKAHTOB B MecTaX Iepexo/ia PeuyeBOro Xo0/ia, CEMaHTHUKO-
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nparMaTHYecKue 0COOEHHOCTH UX PeYeBOro NOBe/IeHUs, ONpeieINTh UHTEHIIUH, peyeBble cTpaTe-
MU Y TaKTUKHM KOMMYHHKAHTOB, @ TaKKe CEMaHTHKO-IIparMaTH4eckMe 0COGEHHOCTH BCEro Juc-
Kypca U ero JIeKCHKO-rpaMMaTHY€eCKHe aCleKThl.

[ TOA06HOTO aHa/M3a AMCKYpca BaXKeH MOJAX0J C MO3ULUHU aHTPONOLEHTPU3Ma, AJ KOTO-
pOro CcylecCTBEHHYIO pOJIb UTPAIOT U3yYeHHe peyeBOro NoBe/ieHHs YeJI0BeKa M aHaIM3 UCI0J1b30Ba-
HHA fI3bIKa B €ro NPaKTHYeCKOM NPUMeHeHUHU. AHTPONOLEHTPU3M HAaydYHOH MapaZurMbl COCTOUT B
TOM, UTO U3y4YeHHe SI3bIKOBBIX IPOLECCOB «IIPOUCTEKAET B HEPA3PBIBHOM CBSI3U C MOTPEGHOCTSAMU
KOMMYHHKATUBHOM J1esITEJIbHOCTH U IpeAIoJaraeT yyeT yeJoBedyeckoro GpakTopa, Korja CyobeKkT
peydu 1 ee peLiUNIUEHT BKJIIOYAIOTCS B ONIMCAaHUE SI3bIKOBbIX MEXaHU3MOB» [6, ¢. 152]. /l1s coBpeMeH-
HOTO a/IrOpUTMa UCCJIeJOBaHUS JUCKYPCa, B T.4. MeiMaMeJULIMHCKOT0, XapaKTepHOW 4epTou sABJs-
eTCsl MeXJUCLUIIJIMHAPHOCTD, IOCKOJIbKY TOJIBKO U3yYyeHHe JUCKypca C MO3ULUU pAfia HayuyHbIX
HalpaBJ/IeHUH, HalpUMeD, JUHIBOKY/IbTYPOJIOTUH, IparMa- U COLMOJUHTBUCTUKHY, JA€T BO3MOXK-
HOCTb PACKpBITh CYIIHOCTb U OCHOBHbIE XapaKTE€PUCTHUKHU JaHHOTO ABJeHUsA. OTHOCUTEIbHO TEKCTa
Kak crelu$UIecKoro si3bIKOBOT0 3Haka (Superzeichen) [7, c. 6] MO>XHO KOHCTaTUPOBATb, UTO €T0 CO-
3/laHKe, a TaKKe QYHKIMOHUPOBaHHUe Bcerja 06yc/a0B/IeHO IparMaTu4eckUMHU GpaKkTopaMHu, K KOTO-
PBIM MO>XHO OTHECTH COOTBETCTBYIOLLYIO LleJIEBYI0 YCTAHOBKY U Ollpe/ieJieHHble KOMMYHUKaTUBHbIE
yCJIOBHUSL.

B paMkKax KOTHUTHBHOM JIMHTBUCTHUKHU [8, 9], HOCKOJIBKY «KaXK[0e SI3bIKOBOE sIBJI€HHE MOXKET
CUUTATBCA aZleKBAaTHO ONMCAHHBIM U pa3bsCHEHHBIM TOJILKO B TeX C/1y4asix, eCJIM OHO pacCMOTPEHO
Ha NepeKpecTKe KOrHULUY U KOMMYHUKanuu» [10, c. 37], AMCKypC TpaKTyeTCs KaK siBJleHHe KOTHU-
TUBHOTI0 NIOPsI/IKa, KOTOPOe MMeeT HeNOCpeiICTBEHHOe OTHOLIEHME K Ilepe/jauye 3HaHUMH, onlepupoBa-
HUIO UMH U CO3/IaHHI0 HOBBIX cBsi3el. [lo MHeHUIo J1. B. LlyprKOBOM, KOTHUTHBHBIN aHA/IM3 JUCKypCca
HalnpaBJ/ieH Ha 00'beIMHEHHE UCCIe/JOBAHUH, CBA3aHHbIX C MOZle/IMPOBAaHHEM KOTHUTUBHBIX NIpoLiec-
COB MOPOXKJEHUS U BOCHPUATHUSA JUCKYpCa, 00YCI0BJIEH U3yYeHUEM CaMUX CTPYKTYp pelnpe3eHTa-
LJMY 3HaHMH, c10cO60B XpaHeHUs], 060pab0oTKHU U U3BJIeYeHUs] 3HAaHUM B IIpoliecce JUCKYPCUBHOM fie-
SITeJIbHOCTH, a TaKXKe UCCJIe[OBaHMEM U OTIMCAaHUEM Pa3JIMYHbIX BUJOB NIPE/ICTaBJIEHHON B CTPYKTY-
pax 3HaHHA MHGOPMALUH, HE06XOAUMOHN AJi JUCKYPCUBHOIO B3aMMOJelcTBUA J1ofel. B ocHoBe
[0J0GHOT0 aHA/IN3a JIEXKUT IOHUMaHHe KOMMYyHHUKAaTUBHO peJieBaHTHBIX 3HAaHUH Kak 0c060Tro poJia
MeHTaJIbHbIX penpe3eHTalui, KOHLeNTyaAu3upyoLUMX UHAMBUAYaIbHbIA U COLIMAIbHBIHN ONBIT Ye-
JIOBEKA ¥ OPTaHU3YIOLIMX 3TOT ONBIT B 0CO60T0 poJia CTPYKTyphI [11].

CBoe BU/ieHMe JUCKYPCUBHOIO aHa/IM3a MeiMaTeKCTOB BbICKa3aJl U3BeCTHBIM HUJepJIaH/ CKUI
JIMHTBUCT, OZIUH U3 OCHOBOII0JIOKHUKOB TEOPUH TEKCTA, TEOPUU PeueBbIX aKTOB M aHAJIN3a JJUCKypca
T. BaH /Ia#ik [12, 13], KoTOpbIi HAa MaTepHaJsie ra3eTHLIX NyOIMKalMi (HOBOCTeN ), mpeAJiarast Ha4yaTh
aHaJ/IU3 C U3y4YeHUs CTPYKTYPbl MeJMaTeKCTa, IOABOJUT K BbIIBJIEHUIO BbIpaXKaeMbIX ITUMHU CTPYK-
TypaMu 3HaueHUH. CeMaHTHUYeCKHe 3JIEMEHThl MeuaTeKcTa BaH /[9lK Ha3blBaeT MUKPOCTPYKTY-
paMU U noJiaraeT, YTO Ha 3TOM YpPOBHe cJie/iyeT IpOaHaIM3UPOBaTh 3HAUeHUs CJIOB U NIpeJIJI0KEeHUH,
B3aMMOCBSI3U MEX/y HMMH, a TaKXXe CTUJIMCTUYECKHEe U PUTOpUYECKHEe 06pa30BaHUsl 3HAUYEHUH.
OZiMH U3 BaXKHBIX GOKYCOB UCCIeJOBAaHUA CEMAaHTUKU TeKCTa Npe/CTaB/IsAeT CO60M JIOKalbHasl B3a-
HMMOCBSI3b ero ¢parMeHTOB U BbIsIBJIEeHHE TOr0, KaK OT/eJbHble YaCTH TEKCTA CBSI3aHbl JIPYT C JpY-
roM. BaH /|a¥ik y6ex/ieH, 4TO Ha CyObeKTUBHbIe UHTepIIpeTaluy COObITUN U CUTYallui, KOHCTPYH-
pOBaHMUs COOBITUN K U3MEHEHHUS UX OOIHUX COL[MATIbHBIX IPECTAaBIEHNMH, BIUSIOT HE TOJIBKO 0011He
TeMBbI, U3JI0KEHHbIe B MeJIUaTeKCTaX, HO TaKXKe UCI0JIb3yeMble )KypHaJIUCTaMU GOPMYTUPOBKH.

[ToMuMO 3HAYeHHUH COOTHOILIEHUSI MEXAY NpeAI0KEeHUIMHY, 10 MHEHHUIO aBTOPA, TEKCT TaKXKe
MMeeT CeMaHTHYeCKOoe eJJUHCTBO, 11eJI0OCTHOCTb. OT/ie/ibHble MUKPOTEMbl KOHIIENTya/lbHO CYMMHU-
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PYIOT TEKCT U €0 0CHOBHY0 MH$opMaLui. 0co60ro BHUMaHUSA B IPoLiecce AUCKYPCUBHOTO aHa/IN3a
TPeOyIOT UCNOJIb3yeMble B MyOIMKaLUAX [ATATHI.

KpomMme Toro, BaH /l9iik aHa/IU3UpyeT TaKUe KOHIENThI TEKCTA, IOHUMaHKe KOTOPBIX Ipe/noia-
raeT HaJlM4yue y YATaTesel COLlMaIbHbIX 3HAaHUH 0 KAKUX-JIM00 CUTYalUAX, COOTBETCTBYIOLIYIO NPO-
MO3UIIUI0, 3HAHUsI 06 OKpPY’KaloLeM MHUPE, TOCKOJbKY 60JibIlast YacTb MHPOPMALUHU TEKCTA BbIpa-
»KeHa He ITOJIHOCTBIO, A C pacyeToM Ha 6a30Bble NIpe/CTaBJIEHN O MUPe, UMeloluecs y YuTaTeei.
TakuM 06pa3oM, aHa/IU3 «HECKA3aHHOTO» UHOT/AA 6oJjiee BaKeH, YEM U3y4YeHHUe TOTO, YTO peasibHO
HalneyaTaHo.

PaccMaTpuBas MeMaMeUIIMHCKUN JUCKYPC B KOHTEKCTE €ro JIMHIBUCTUYECKUX IapaMeTpOoB,
c/leiyeT 3aMeTUTh, YTO HAyYHbIH MeUIMHCKUN MeJIMa/IUCKYPC, aKTyaJIM3UpyeMbli, Ipex /e BCEro,
[IOCPEe/ICTBOM HAy4yHbIX CTaTeH, Npe/icTaB/JeH Ha CTPAHUIAX KypHaJIOB, aZipecoBaHHbIX Npodeccro-
HasaM. CoziepskaHue JII060ro TEKCTA, B T.4. U HAYYHbIX MEJUIMHCKUX CTaTel, penpe3eHTUPYeTCs
CpeACTBaMM JIMTEPATYPHOIO A3bIKa, HO MMeeT CBOM A3bIKOBOM KoA. CBOe0Opa3HbIN A3bIKOBOU KOJ
TOr'0 UJIM UHOTO TEKCTa NpeLonpeeseTcs, Npex/e Bcero, KOMMYHUKaTUBHOU QyHKIMEH, BbINOJI-
HsieMOH aHa/IU3UPYEMBIMHU TEKCTaMHU B COBpEMEHHOM coljuyMe. 3aZja4ya peljuIMeHTa COCTOUT B TOM,
YTOObl BOCCTAaHOBUTbH MHPOPMAIUIO, OIb3YCh CBOUM 3HAaHUEM KOJIOB U KOJOBBIX KOMOWHALUMA
TOT'0 WJIM UHOTO A3BIKaA.

[IpoaHanu3MpyeM TEKCT CTaThH, ONy6IMKOBAaHHOM B Hay4HOM »KypHaJe «Deutsches Arzteblatt»,
NOCBSILLIeHHOW Npo6JieMaM NCHUXO0-COLMaJbHON aJlanTallMy JeTeH, CTpaJaloliux AuabeToM NepBoro
TUHA:

Arzte fordern bessere psychosoziale Betreuung fiir Kinder mit Diabetes

Fiir Eltern mit an Diabetes erkrankten Kindern gibt es zu wenig psychosoziale Hilfen, kri-
tisiert die Deutsche Diabetes Gesellschaft. Es brauche dringend mehr entsprechende Angebote
in der Langzeitbehandlung.

Von Thomas Hommel

BERLIN. Arzte haben die mangelnde psychosoziale Betreuung von Eltern beklagt, deren Kinder
an Diabetes erkrankt sind. , Trotz eines insgesamt hohen Qualititsniveaus in der somatischen Versor-
gung von Menschen mit Diabetes gibt es in Deutschland noch erhebliche Defizite in der psychosozia-
len Versorgung®, sagte der Vizeprasident der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) Professor An-
dreas Neu anlasslich des ,Zukunftstags Diabetologie“ am Donnerstag in Berlin.

In den vergangenen zwei Dekaden sei die gesundheitliche Prognose von Kindern und Jugendli-
chen mit Typ-1-Diabetes ,dank moderner Insuline, neuer Diabetes-Technologien und qualifizierter
Schulungen eindrucksvoll verbessert worden, sagte die Vize-Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft
Diabetes und Psychologie der DDG Professor Karin Lange. ,Diese Erfolge setzen wir aufs Spiel, wenn
wir die psychosoziale Unterstiitzung der Familien nicht ausbauen”.

Die Diagnose Diabetes Typ 1 bei einem Kind stelle fiir Familien ein Einschnitt in deren Lebens-
planung dar, betonte Lange. Auch wenn die betroffenen Miitter und Véater in spezialisierten padiatri-
schen Diabeteszentren mit den Herausforderungen der Diabetes-Behandlung vertraut gemacht wiir-
den und dort Schulungen erhielten, sei der Bereich der psychologischen und sozialen Beratung nur
unzureichend ausgestattet. Notwendig seien daher veranderte Finanzierungskonzepte in der Gesund-
heitsversorgung, die mehr ,grundlegende Mafdnahmen psychosozialer Versorgung bei Diabetes mel-
litus ermoglichten, so die Forderung der DDG-Experten.

Selbst in entsprechenden Disease-Management-Programmen kdmen psychotherapeutische In-
terventionen - wie sie etwa im DMP Brustkrebs angelegt seien - bislang zu kurz [14].
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JlJ1s1 I3bIKOBOTO KO/Zla aHAJIM3KMpyeMoro ¢pparMeHTa HaydHOU CTaTbU XapaKTEepPHO MCI0JIb30Ba-
HHe MeJIUITMHCKON TEPMHHOJIOTUH 10 00CyKJaeMoi mpob6seMe: mit Diabetes, an Diabetes erkrankt
sind, psychosoziale Versorgung, Diabetologie, die Diagnose Diabetes Typ 1, in spezialisierten padiat-
rischen Diabeteszentren, die Diabetes-Behandlung, die Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Psycholo-
gie, Disease-Management-Programmen; cocjaraTe/JibHOTO HaKJOHEHUs [iJisd KOCBEHHOW peuu: Es
brauche dringend mehr entsprechende Angebote in der Langzeitbehandlung. Die Diagnose Diabetes
Typ 1 bei einem Kind stelle fiir Familien ein Einschnitt in deren Lebensplanung dar, betonte Lange.

[IMpOKO MCIO/Ib3YIOTCA pas/iMyHble BUbI IPUAATOYHBIX MPEAJOKeHHH, cp.: Arzte haben die
mangelnde psychosoziale Betreuung von Eltern beklagt, deren Kinder an Diabetes erkrankt sind.
Diese Erfolge setzen wir aufs Spiel, wenn wir die psychosoziale Unterstiitzung der Familien nicht aus-
bauen”. Auch wenn die betroffenen Miitter und Vater in spezialisierten padiatrischen Diabeteszentren
mit den Herausforderungen der Diabetes-Behandlung vertraut gemacht wiirden und dort Schulungen
erhielten, sei der Bereich der psychologischen und sozialen Beratung nur unzureichend ausgestattet.
Notwendig seien daher verdnderte Finanzierungskonzepte in der Gesundheitsversorgung, die mehr
»grundlegende Mafinahmen psychosozialer Versorgung bei Diabetes mellitus ermdglichten. B cuH-
TaKCUYECKUH PUCYHOK BbICKAa3blBAaHUM BHOCAT pa3HOOOpa3ue NapeHTe3Hble KOHCTPYKILUH, HAMlPH-
Mep: Selbst in entsprechenden Disease-Management-Programmen kdmen psychotherapeutische In-
terventionen - wie sie etwa im DMP Brustkrebs angelegt seien - bislang zu kurz.

B TekcTe aHa/iM3KMpyeMON HAayyHOW CTAaTbU NPUBOAATCA PAJ, LUTAT CHELUAJNCTOB, KOTOPble
MO3BOJISIIOT OXapaKTepHU30BaTb SI3bIKOBYIO JIMYHOCTh BHILe-npe3ujieHTa HeMenkoro guabeTuye-
cKoro coobuectBa npodeccopa AHjpeaca Hosl 1 Bule-npesyieHTa pabodeil rpynnsl o AuabeTy U
IICUX0JIOTUH JuabeTHyeckoro coobiiectsa npodeccopa Kapun Jlaure. [Ipsmas peyb BBINOJIHSET B
TeKCTe CTaTbU HECKOJbKO QyHKIMH: nepejaeT UHGOPMALMIO, pa3BUBaeT CIOKeT TeKCTa, CIoco6-
CTBYET CO3/IaHHI0 PEYeBOro MOPTPETa FOBOPSIIETO.

Kak ormeyvasnoch Bbile, Ban /|aiik [13] cipaBe/iinBo noJiaraeT, YTO 0c060e BHUMaHUe B IIPO-
1jecce IUCKYpPCHUBHOTO aHAIM3a CAeAYeT YAEJUTb UCI0/Ib3YEMBIM B y6JIMKALUAX [IUTAaTaM, KOTOpbIe
II0Ka3bIBaIOT, Ubsl NO3ULUA, 10 MHEHHIO aBTOPA TOM UJIM UHOM CTAaTbH, 0CO6EHHO 3HaYMMa U IOTOMY
JIOCTOMHA UUTHPOBaHUsA. [JeCTBUTENBbHO, /151 NPSIMOM peud XapaKTepHbl 60JIbLIIMEe BbIpa3UTe/Ib-
Hble BO3MOXXHOCTH, I03TOMY NpsiMasi pedb M0J1b3yeTCs MONYNSPHOCTBIO He TOJIBKO B Xy/|0’)KeCTBEH-
HBIX, HO ¥ B NyGJIMIUCTUYECKUX TeKCTax. KpoMme Toro, MMeHHO 6J1aro/iaps NpsiMoi peuu si3bIKOBast
JIMYHOCTB IOJIy4aeT caMoBbIpaXkeHue [15, c. 243].

[Tocko/bKy Hay4yHO-NONMY/ISAPHBIM MeAUIMHCKUN MeAMaZUCKypC aKTyaJlu3upyeTcs, Hpexze
BCEro, IPU MOMOIIY HAyYHO-NOMY/SPHBIX CTaTeH, pACCMOTPUM CJIeAyIoUui GparMeHT TEKCTA, ONy6-
JINKOBAHHOTO B HAYYHO-NONY/IsApHOM XypHase «Spektrum der Wissenschaft»:

Der britische Landarzt Edward Jenner hatte eine andere Idee. Er beobachtete, dass Menschen, die
sich mit einer von Kiithen stammenden pockendhnlichen Erkrankung infiziert hatten, fortan auch im-
mun gegen die ,echten” Pocken waren. Meist handelte sich um Bauern, die sich beim Melken ihrer
Kithe mit den Viren angesteckt hatten. Die Krankheit verlief mild - meist bildeten sich nur an den
Handen Pusteln [16].

B cTtaTbe B Hay4HO-NoNy/nspHON GopMe NPUBOAUTCA UHPOPMaALMs O BUPYCHOM 3a00JIeBaHUH,
nepe/ilaBaeMoM OT JIOMalIHUX )KUBOTHBIX YEJIOBEKY, IPU 3TOM YIOTPeOIsieTcs caeyouas JEKCUKa,
CBsi3aHHas ¢ packpbiBaeMol Temo#: Landarzt, pockendhnliche, Erkrankung, sich infizieren, Viren,
sich angestecken. /l;is1 13bIKOBOT'0 KOZla XapaKTepPHO UCII0JIb30BaHUE PACIIPOCTPAHEHHOI'O Olpe/ieie-
Hus mit einer von Kiihenstammenden pockendhnlichen Erkrankung, 61arofjapst KOTOpOMY JJOCTUTAeTCs
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M3BECTHasl KPaTKOCTb U3JI0XKEHUS. U3 CI0KHOMIOAYUHEHHBIX PEJIOKEHUH UCIO0JIb3YIOTCS TOJIBKO
NpuJaToOYHble JONOJIHUTE/NbHblE U OINpe/iesIUTe/IbHble NMpUJATOYHble NpejnoxeHus: Er beoba-
chtete, dass Menschen, die sich mit einer von Kithen stammenden pockendhnlichen Erkrankung
infiziert hatten, fortan auch immun gegen die ,echten“ Pocken waren. Meist handelt es sich um Bau-
ern, die sich beim Melken ihrer Kiihe mit den Viren angesteckt hatten. YnoTpe6JisieTcs Takxe napes-
Te3Has KOHCTPYKLHSA, 0CO6eHHOCTb KOTOPOH 3aKJ/04aeTcsl B TOM, YTO OHA MCNOJIb3YeTCs B KOHIle
npeJJIo’KeHUs U 110 CBOEMY 06'beMy paBHSIETCSI IPOCTOMY paclpoCTpaHEHHOMY IpeJyioxkeHuIo: Die
Krankheit verlief mild - meist bildeten sich nur an den Hdnden Pusteln.

Cnenyoumuii NOATUI MeJAHaMeJULIMHCKOTO AUCKYpPCa, PeKJIaMHbIA MeAUIMHCKUN MeaAuauc-
KypC, Ipe/icTaByieH B [epMaHUM KaK B HAYYHbIX MEJUIIMHCKUX U HAYYHO-NIONY/ISIPHBIX, TAK U B UH-
dbopMalMOHHO-aHAJIMTUYECKHUX U CTeljMaJln3UPOBaHHBIX XKypHa/aX. Byjydu orpaHM4eHHBIMU paM-
KaMU CTaTbH, paCCMOTPUM JIMHI'BUCTHUYECKHE TapaMeTpbl peKJIaMHOTI'0 TEKCTA, ONy6JIUKOBAaHHOTO B
MHPOPMAMOHHO-aHAIUTUYECKOM KypHase «Der Spiegel», ajpecoBaHHOr0 IMPOKOMY KPYTY YUTa-
TeJielt. B coBpemMeHHoM epmaHuu Tak ke, kKak B Kutae, Anonuu, ®paHiivu U 60JIbIIMHCTBE eBpOTEe-
CKHMX CTpaH, pa3pellleHO peKJaMHUpOBaTb HACeJeHHI0 TOJIbKO Ge3pelLleNTypHble JieKapCTBEHHbIe
cpeactBa. Tak, HanpuMep, B xKypHaJsie «Der Spiegel» ony6siMKoBaHa pekJsiaMa CIUpaJeBUIHOTO CO-
rpeBamLero NaacThIpH:

Mehr Bewegung. Weniger Schmerz.

Dank hochflexibler Warme-Pads.

e Therapeutische Tiefenwarme
e (Gezielte Schmerzlindern
e Hochflexibles Warmepflaster [17].

JlJ1s IpUBeIeHHOTO Bhlllle TEKCTA PeKJIaMbl XapaKTePHbI JAKOHUYHOCTD, CKATOCTb U KPaTKOCTh
IIpY KOJAUPOBaHMH MHGOPMALUHY, YTO [103BOJISIET JJOCTUYD 3/1eChb YOeJUTe/TbHON BhIPpa3UTEbHOCTH.
C 3TOH LesbI0 HCHOJIB3YIOTCS 3JUTMICUCH], Naple//IMPpOBaHHble KOHCTPYKLUMH, aHTUTe3a (Mehr
Bewegung. Weniger Schmerz).

LlesneBoii ayauTOpUEN, KOHEYHBIM NIOTPEGUTEIEM, SIBJISIETCS B JAHHOM CJlyyae HaceJeHUe. YueT
0COOEHHOCTEeHN S3bIKOBOM JIMYHOCTH PeLMIIMeHTa SBJseTCs AJ aJjpecaHTa 06s3aTeJbHbIM yCJIO0-
BHUEM YCIEUIHOTO MPO/IBMKEHUSI PEKJIAMHUPYEMOI0 TOBapa UJIH YCIYTH Ha PhIHKE, TIOCKOJIBbKY OH BbI-
CTyNnaeT TaKUM >Ke aKTUBHbIM CyO'beKTOM KOMMYHHKALIUH, KaK U ee OTIpaBUTe b, boJsiee Toro, ak-
TUBHOCTb aJipecaTa 3acTaBJisieT aJ[pecaHTa KOHTPOJIUPOBATh U KOPPEKTHPOBATDH CBOM TEKCT, Bbl-
CTpauBaThb ero onpezeeHHbIM 06pa3oM, IPOrHO3UPYS BO3SMOXKHOCTb CUTYallMd HEITOHUMaHHUs UJIN
HeJIONOHUMAaHMs, a TaKXKe He BIIOJIHE a/IeKBaTHOTO UCTOJIKOBAHUS a/[pecaToM TeX WJIM UHBbIX ¢par-
MEHTOB TeKCTa.

3ak/iloueHue

[IpoBe/ieHHBIN aHAM3 MOKA3aJl, YTO C JIMHTBUCTUYECKOU TOYKU 3PEHUST MeJuaMeUIIMHCKUN
JIUCKYPC NpeACTaB/seT CO60M CIOKHBIA 00'bEKT UCCIeL0BaHMS, IOCKOJIbKY B €ro paMKaxX pedb Mo-
YKET UJITH O PsJie TIOITUIIOB, B YAaCTHOCTH, COGCTBEHHO-HAYYHOM MEIMI[MHCKOM JIUCKYpCe, HAy4yHO-
MONYJISIPHOM MEeJULIMHCKOM JMCKYypCe U PEKJIaMHOM MeJUIMHCKOM MeAuaiucKypce. MeJUIIMHCKUNA
MeINaIUCKYPC OTIMYAETCS U3BECTHBIM Pa3HO06pa3ueM Mpe/iCTABJIEHHbBIX B HEM BU/I0OB MeIUaTeEK-
CTOB, KOTOpbIe T€TEPOTreHHbI KaK M0 CBOMM QYHKIUSAM, 00bEMY U CTPYKTYPE, TAK U 110 HUCII0JIb3ye-
MBIM SI3bIKOBBIM Cpe/icTBaM. Tak, /iJiss NpoaHaJIM3UPOBAHHBIX HAMH TEKCTOB COGCTBEHHO-HAYYHOTO
MEeJIUIMHCKOTO JIUCKYPCa XapaKTEePHO HUCIO0Ib30BAHUE COOTBETCTBYIOLIEH TEPMUHOJIOTUH, [IUTAINH,
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NpUAaTOYHBbIX npeanomeHHﬁ, MMapEeHTEe3HbIX KOHCprKU,PIﬁ. B Hay4HO-IOMYyJAPHOM ME€AHUIIHHCKOM

JIUCKypCe, IOMUMO MeJUIUHCKON U 06LeHayYHON TePMHUHOJIOTHH, TPe06J1aJlaloT IPOCThIE PacIpo-

CTpaHEHHbIE TPEeAJIOKEHH, d TAKXe HEKOTOPbIE€ BUAbI IPUAATOYHbIX npeanomel-mﬁ: JOIIOJIHHUTEJIb-

HbI€ U OollpeaeJIMTE/IbHbIC IPNAATOYHbIE [TPpEJJIOKEHHA. ,Z[IIH A3BIKOBOTI'0O KOZd HAYYHO-IIOMYJIAPHOT O

MEAUIUHCKOI'0O JUCKYPCA XapaKTEPHO TAKXe ynOTpe6JIeHI/Ie pacnnpoCTpaHEeHHBbIX OHpeAeﬂeHHﬁ, 4TO

IMpHUBOAUT K W3BECTHOM KPAaTKOCTH U JIAKOHUYHOCTHU HU3JIOKEHHA. PekjiaMHBIM Me,Z[I/IL[I/IHCKI/Iﬁ Anc-

KypcC 6e3peuenTyprlx mpernapaToB XapaKTepru3yeTcd UCII0JIb30BaHHNEM CUHTAKCHUY€CKUX 3JIJIUIICHU-

COB Y MapILe/IFTMPOBAHHBIX KOHCTPYKLUH.

Cmambs nybaukyemcsi npu gpuHaHcosoll noddepicke uzdamesscmea «CoyuanbHO-2yMaHUMApHoe 3HaHUe»
(pewerue Ne190483).
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The article is devoted to the consideration and analysis of medical media discourse from the perspective
of the modern anthropocentric paradigm. As one of the subtypes of medical discourse, the medical media dis-
course representing a complex phenomenon is widely involved in modern society. The German medical media
discourse is embodied in the media sphere through various media including different scientific, popular science,
and information-analytical magazines, as well as through a specialized journal press addressed to the specific
groups of population. An algorithm for the effective study of the considered subtype of medical discourse is
determined, which helps to identify and comprehensively analyze its discursive components, as well as the lan-
guage code used. The analysis showed that from a linguistic point of view, medical discourse is a complex object
of study, due to the heterogeneous nature of the texts. Thus, for the considered scientific medical discourse, the
use of appropriate terminology, citation, subordinate clauses, and parenthetical constructions is characteristic.
In the popular science medical discourse, in addition to the medical and general scientific terminology, simple
sentences prevail, as well as some types of subordinate clauses: additional and definitive clauses. The language
code of the popular science medical discourse is also characterized by the use of common definitions, which
leads to the known brevity and conciseness of presentation. Advertising medical discourse of over-the-counter
medicines is characterized by the use of syntactic ellipses and parceled constructions.

Keywords: medical discourse, medical media discourse, German medical journal periodicals, anthropo-
centrism, language code.
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